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O presente trabalho foi desenvolvido ao longo dos anos de 2016 e 2017, tendo
como principal preocupacio os processos de educacio do corpo presentes na
formagéo de professoras rurais. Nesse movimento investigativo, encontramos
informagdes sobre a existéncia do grupo de ginastica denominado “Grupo de
Elite” de Ginastica Feminina Moderna (GFM), no Ginasio Normal Rural
Sandoval Soares de Azevedo, no periodo de 1955 a 1970. Assim, nessa
pesquisa, nos importou conhecer melhor as praticas de educacdo do corpo
mobilizadas no interior desse Grupo: suas rotinas, as vestimentas, os sujeitos,
os métodos de ensino, entre outros fatores. Visitamos semanalmente o Centro
de Documentacdo e Pesquisa Helena Antipoff (CDPHA) onde encontramos
fontes importantes como os Diarios escritos pelas alunas do Ginasio. A partir
desses relatos localizamos informagdes relevantes nos jornais mineiros do
periodo, principalmente no “Estado de Minas” e no “Diario da Tarde”. Ainda,
utilizamos como recurso metodoldgico a Histdria Oral. Realizamos entrevistas
com a professora de Educacado Fisica Catharina Vianna - fundadora e
coordenadora do Grupo - e com uma integrante, Leda Maria da Costa. O
recorte inicial do estudo foi o ano de 1955, momento que Catharina integra o
Ginasio Normal Sandoval Soares de Azevedo, permanecendo na Instituicdo até
1970 - o que justifica o recorte final, uma vez que nao localizamos fontes que
indiquem a continuidade do Grupo ap6s sua saida. Aproximamos-nos dos
parametros que organizam o campo da Histéria Cultural para tecer a narrativa
sobre o tema. No dialogo com as fontes foi pertinente a mobilizacdo das
nocdes de educagdo do corpo, apropriacdo e representacdo. Os resultados

foram organizados em trés eixos tematicos: 1) O ensino normal e o Ginasio



Normal Sandoval Soares de Azevedo - em que nos ocupamos em
compreender como se constituiu o ensino normal e as rotinas realizadas no
Ginasio Normal; 2) A Ginastica Feminina Moderna - nesse eixo buscou-se
informagbes sobre a sistematizagdo da GFM, seus métodos, objetivos e
movimentos - considerados renovadores para a modalidade; 3) O Grupo de
Elite de GFM - em que explanamos sobre a trajetéria académica e profissional
da professora Catharina e do Grupo. Percebemos que as apresentagcbes
realizadas em diversos locais e ocasifes, a partir de 1959, deram maior
visibilidade ao Grupo e ao Ginasio, possibilitando experiéncias Unicas as
integrantes. Também evidenciamos a expectativa de constituir, por meio da
GFM, corpos belos, de tragos finos e elegantes. Conhecer o cotidiano e as
producgdes feitas por esses sujeitos possibilitou a construgdo de uma narrativa
sobre a Histdria do Grupo de Elite de GFM, assim como compreender melhor a
formagado docente realizada pelo Ginasio Normal Rural Sandoval Soares de

Azevedo, no periodo.



