XIlll Congreso Iberoamericano Historia de la Educacién Latinoamericana Politica, espacio publico y disputas en la
historia de la educacion en América Latina

A 100 afios de la reforma de Cérdoba Montevideo, 2018

Del 28 de febrero al sabado 3 de marzo de 2018

#
PEDRO ESCUDERO (AR) E FRANCISCO POI\!IPEO DO AMARAL (BR): SUJEITOS
PATRIOTAS EM PROL DA ALIMENTAGCAO RACIONAL NA EDUCACAO
PROFISSIONAL (1920 A 1963)

Maria Lucia Mendes de Carvalho

Centro Paula Souza/GEPEMHEP

www.memorias.cpscetec.com.br

ET2 - Historia intelectual y trayectoria de educadores. Dialogos, conflictos y luchas por la
educacion publica.

Resumo

Estetrabalho apresenta as trajetorias profissionais e sociais de Pedro Escudeiro (1887 —
1963), na Argentina, e Francisco Pompéo do Amaral (1907 — 1990), no Brasil, por terem
criado uma nova profissdao em prol da alimentacao racional. Esses académicos trazem em
suas trajetdrias semelhangas nas lutas e nos conflitos governamentaispelos quais
passaram, afim de atingir as populagées desnutridas em seus paises. No Brasil, os
primeiros cinquenta anos do século XX foram de luta para a institucionalizacdo de escolas
publicas profissionalizantes. Em S&o Paulo, a primeira Escola Profissional Feminina da
capitalfoi criada em 1911, com o curso de Educagao Doméstica. Nessa escola, Francisco
Pompéo do Amaral,a convite do secretario da Educagao e da Saude Publica, implantou os
cursos de “Auxiliares em Alimentagéo” e “Dietética para Donas de Casa”, criados por ele
na Superintendéncia do Ensino Profissional, em 1939. Esses cursos foram criados
baseados na experiéncia de Pedro Escudero, que fundou o Instituto de Nutricdo em
Buenos Aires, em 1934, e criou a Escola Nacional de Dietistas, em 1938. No Centro de
Memoria da Escola Técnica Estadual Carlos de Camposforam realizadas pesquisas no
acervo da reserva técnica visitavel de alimentacdo e nutricdo. Nesse espacgo,a existéncia
de objetos da Quimica e da Dietética possibilitou uma reflexdo sobre o patriménio histérico
educativo e o patrimbénio cultural de ciéncia e tecnologia, considerando as
pesquisasrealizadaspor Pompéo do Amaral e sua equipe de dietistas. Nos arquivos
pessoais desses médicos foram encontrados documentos de fontes primariasque
possibilitaramconsiderar como categorias de investigagcao a cultura escolar e as praticas
escolares e pedagdgicas para desvendar e compreender o processo de implantagdo dessa
nova profissdo, “Dietista”.Esses médicos propuseram curriculos escolares para essa
formagao em instituicbes publicase com perfis para a promogao de alimentagao racional a
populagao. Para difundir esses conhecimentos aos trabalhadores, esses médicos atuaram
como jornalistas, professores e escritores no campo da alimentagédo e nutrigdo, mas
sempre sofrendo pressdes e interferéncias do governo em suas carreiras na educagéao e
saude. Pedro Escudero se afastou do Instituto de Nutricdo, em 1947, e foi atuar como
catedratico da Faculdade de Medicina na Universidade de Buenos Aires, enquanto que
Pompéo do Amaral sequer conseguiu criar esse instituto, em S&do Paulo, como criou Josué
de Castro na Universidade do Brasil, no Rio de Janeiro. Francisco Pompéo do Amaral, por
ser um cientista e jornalista combativo, lutando com os sindicatos contra a carestia, por
meio de conferéncias, entrevistas e matérias jornalisticas em jornais de expressdao no
Estado de Sao Paulo, e como académico, produzindo obras nacionais premiadas sobre a
situacéo econdmica da populacao e a qualidade dos alimentos consumidos, foi afastado da
direcdo do curso que criou pelo governador Janio Quadros, em 1958. Esseafastamento
ocorreu quando o governo discutia a reforma universitaria no Brasil, e esse médico
articulava a transformacgao do curso de “Dietistas” em curso superior.
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Resumen

Este trabajo presenta las trayectorias profesionales y sociales de Pedro Escudero (1887 —
1963), en Argentina, y Francisco Pompéo do Amaral (1907 — 1990), en Brasil, por haber
creado una nueva profesién en apoyo de la alimentacion racional. Estos académicos traen
en sus trayectorias similitudes en las luchas y en los conflictos gubernamentales por los
cuales pasaron, a fin de alcanzar las poblaciones desnutridas en sus paises. En Brasil, los
primeros cincuenta afios del siglo XX fueron de lucha para la institucionalizacién de
escuelas publicas profesionales. En San Pablo, la primera Escuela Profesional Femenina
fue creada en 1911, con el curso de Educacion Doméstica. En esa escuela, Pompéo do
Amaral, a invitacion del secretario de la Educacién y Salud Publica, implanto los cursos de
“‘Auxiliares en Alimentacidon” y “Dietética para Duenas de Casa”, creados por él en la
Superintendencia de la Ensefanza Profesional, en 1939. Estos cursos se crearon basados
en la experiencia de Pedro Escudero, que fundé el Instituto de Nutricion en Buenos Aires,
en 1934, y cred la Escuela Nacional de Dietistas, en 1938. En el Centro de Memoria de la
Escuela Técnica Estatal Carlos de Campos fueron realizadas investigaciones en el acervo
de la reserva técnica visitable de alimentacion y nutricidn. En ese espacio, la existencia de
objetos de la Quimica y de la Dietética permitié una reflexién sobre el patrimonio histérico
educativo y el patrimonio cultural de la ciencia y tecnologia, considerando las
investigaciones realizadas por Pompéo do Amaral y su equipo de dietistas. En los archivos
personales de estos médicos fueronencontradosdocumentos de fuentes primarias que
permiten considerar como categorias de investigacion la cultura escolar y las practicas
escolares y pedagodgicas para desvelar y comprender el proceso de implantacién de esa
nueva profesion, “Dietista”. Estos médicos propusieron curriculos escolares para esa
formacion en instituciones publicas y con perfiles para la promocién de alimentacion
racional a la poblacién. Para difundir esos conocimientos a los trabajadores, estos médicos
actuaron como periodistas, profesores y escritores en el campo de la alimentacion y
nutricion, pero siempre sufriendo presiones e interferencias del gobierno en sus carreras
en la educacion y la salud. Pedro Escudero se alejo del Instituto de Nutricion, en 1947,y
fue a actuar como catedratico de la Facultad de Medicina en la Universidad de Buenos
Aires, mientras que Pompéo do Amaral ni siquiera consiguioé crear ese instituto, en San
Pablo, como cre6 Josué de Castro en la Universidad de Brasil, en Rio de Janeiro.
Francisco Pompéo do Amaral, por ser un cientifico y periodista combativo, luchando con
los sindicatos contra la carestia, por medio de conferencias, entrevistas y articulos
periodisticosen peridédicos de expresion en el Estado de San Pablo, y como académico,
produciendo obras nacionales premiadas sobre la situacion econdémica de la poblacion y la
calidad de los alimentos consumidos, fue alejado de la direccién del curso que cred por el
gobernador JanioQuadros, en 1958. Ese alejamiento ocurrié cuando el gobierno discutia la
reforma universitaria en Brasil, y ese medico articulaba la transformacién del curso de
“Dietistas” en curso superior.
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