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Resumen

El presente trabajo surge de la tesis doctoral focalizada en la descripcion de los
componentes referidos a la educacién alimentaria que integraron el discurso
pedagogico oficial en el nivel primario del sistema educativo argentino,entre los afios
1936 y 1961. A través del andlisis cualitativo del corpus documental (integrado por
los sucesivos planes y programas para la Capital Federal y los Territorios Nacionales
implementados durante el periodo, la normativa y las revistas El Monitor de la
Educacibn Comun) el articulo describe el modo en que se prescribia la difusion
escolar de contenidos, valores y practicas sobre la produccion de alimentos
(condiciones, técnicas y tecnologias involucradas), el consumo y la nutricion
(conocimientos sobre el funcionamiento del cuerpo humano y la importancia del
“buen comer” para la vida).

La periodizacion se definid tomando el lapso en que el curriculum de la escuela
primaria argentina sufrié un profundo reajuste para dar respuesta a las criticas que
se venian efectuando a la “vieja escuela primaria” centradas en la incapacidad de
movilizar las energias infantiles, capturar su interés y estimular su vigor fisico y
moral. Entre los afios que abordé la investigacion, la légica curricular,fundamentada
en los postulados de la Escuela Nueva,adopté una doble légica: un Programa de
Conocimientos y un Programa por Asuntos.

La perspectiva teorico- metodolégica seleccionada para analizar el proceso de
construccion del discurso pedagdgico se focalizd en la indagacion de las reglas de
recontextualizacion de los saberes disponibles sobre alimentacion que fueron
transformarlos en conocimiento escolar. Dicha perspectiva permitio conocer el modo
en que la sociedad argentina seleccion0, clasifico, distribuydy prescribié la
transmision de dichos saberes.

El analisis de las fuentes revel6 como el discurso pedagogico sobre educacion
alimentaria recontextualizo las voces provenientes de otros campos. Se hizo eco de
las trasformaciones politicas sucedidas en la Argentina, revelando que, hasta
mediados de la década de 1950,0cup6 un lugar relevante el discurso proveniente del
campo de la produccion, expresado en la preocupacion por los efectos de la crisis
econdémica, al compas del viraje hacia un modelo estatal intervencionista.
Simultaneamente, otras dos voces provenientes del campo de control simbolico
denotaron su importancia: el discurso religioso moral (que en este periodo se
manifesto explicitamente, al ser legitimada la ensefianza de la religién catélica como
contenido obligatorio en todos los niveles) y el cientifico- médico (que acompafo el
avance del area y enfatizo la incorporacion de conocimientos derivados de la ciencia
de la Nutricién).

Los hallazgos del estudio abonan el debate sobre el papel que juega la ensefianza
escolar contemporanea en la construccién de una ciudadania alimentaria basada en
el derecho a una comida sana, suficiente y de calidad, sustentable y justa.

Educacion alimentaria — escuela primaria — Escuela Nueva



